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  食べられるキノコと毒キノコ３題 

 

初めて目にするニセアブラシメジ 
 
 
 

  
      クリタケ         おいしそうに見えるカキシメジ 

極猛暑がようやく収まった１０月下旬、キノコが目に付く

ようになりました。おいしいキノコ、毒キノコ色々出てきま

す。そうした中で、しばらくお目にかかっていないコウタケ

が足元に出ていました。また、初めて目にしたニセアブラシ

メジ、一見おいしくなさそうですが、詳しい人に鑑定を依頼

した結果「食」と言うことで味見。なかなかの優れモノでし

た。１１月にはクリタケも見つけましたが、有名な毒キノコ

カキシメジにも出会い、詳しい人のおかげで危うく難を逃れ

ました。 

 

久々に目にするコウタケ、癖ありが格別 

 


